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1、 簡介：
為服務社區民眾，建立可近性(accessibility)、周全性(comprehensiveness)、協調性(coordination)、持續性(continuity)及負責性(accountability)的醫療環境，本院以社區醫院為目標，與各教學醫院、學術單位、衛生機關及地方執業醫師合作，為社區民眾打造一個提供完善照顧的醫療網，因而創立家庭醫學科。為期本院能培養具備全科醫師技能、社區照顧專長及公共衛生知識的家庭醫師，故編纂家庭醫學科住院醫師訓練計劃，以供日後實行教育訓練之依循。
2、 訓練目的：

培訓以擔任第一線醫療為職志的家庭醫師，提供民眾連續性、周全性及協調性之健康照護。為達成此目的，除了有畢業後一般醫學訓練外，另有下列五個訓練目標：
1、 加強家庭醫業管理之訓練，對內能具備基層醫療品質保證之能力，對外能配合政府分級轉診模式，提昇健康照護的品質與效能。

2、 學習整合預防醫學於臨床診療之技能，推展健康促進與疾病預防工作，並具備諮商、衛生教育、疾病篩檢的知識與能力，以導引民眾良好之健康行為。

3、 經由行為科學之訓練，能妥善處理與醫療相關之各種性格、情緒與身心問題，進而維繫良好互信之醫病關係。

4、 瞭解家庭系統理論，能洞悉病人與家庭之脈絡關係，實際從事以家庭為取向之臨床照護。

5、 應用社區醫學知識，體認家庭醫師之社區角色，能從事社區診斷，並善用社區資源，以提供兼顧個體與群體 之照護模式。
3、 訓練對象：

國內外各醫學院畢業並領有醫師執照者。

4、 訓練期間：

參照衛生署頒訂「家庭醫學科專科醫師訓練課程綱要」，住院醫師訓練全程共計三年，並依本院實際情況做適當的調整。
5、 訓練方式：

1、 訓練課程三年期間包括內科系6個月(含神經科、一般醫學內科3個月)，外科系1個月(含一般醫學外科1個月)，婦產科3個月，小兒科4個月(含健兒門診及急診)，精神科2個月，急診科2個月(含一般醫學急診科1個月)，社區醫學5個月(一般醫學社區2個月)，家庭醫學科8個月及皮膚科1個月、耳鼻喉科1個月、選修科3個月(含1個月腹部超音波)。

2、 課程型態：

（1） 家庭醫學訓練：
1. 學習整合各科醫術、行為科學、預防醫學和社區醫學，以勝任一般的看診作業，經由瞭解醫師與病人間之互動關係及身心環境，文化對疾病之影響，訓練建立以人為本位非以疾病為本位之全人醫療家庭醫師形象。
2. 家醫科門診訓練: 學習如何於門診診療遂行以問題臨床思考（Problem-Based Clinical Reasoning）。住院醫師訓練期間須接受第一年每週一次，第二年為每週二次，第三年每週至少三次的門診訓練。第一年以跟診為原則，另外在主治醫師指導之下看初診病患，病歷須經指導醫師修改及簽署；第二年在主治醫師的指導下看初診及複診病患，第三年則獨立看診。
3. 家醫科病房訓練 ( R2 -1  month，R3-3 month ): 跟隨主治醫師照顧門診及住院病患以熟悉病人門診及住院治療與疾病始末之全部過程，並學習疾病不同階段的照顧模式。另外加強各科系照會及醫療團隊的照護，學習了解病患各系統疾病、家庭背景、主要照顧者及社會心理狀況，達到全人照顧的目的；並藉由病例討論會與與各專業人員共同討論治療方針。
4. 參加本科每週一次(3hr)之各種學術研討會及教學活動。內容包括基層醫療常見疾病處理，行為科學、預防醫學、環境及職業衛生、流行病學、社區醫學、老人醫學、研究方法及論文閱讀及個案討論會。
（2） 各科門診及病房訓練：
跟隨各科主治醫師照顧門診及住院病患以熟悉病人門診及住院治療及疾病始末之全部過程。另外加強各科系照會及醫療團隊的照護，學習了解病患各系統疾病、家庭背景、主要照顧者及社會心理狀況，達到全人照顧的目的；並藉由病例討論會與與各專業人員共同討論治療方針。
（3） 各種院內全院性教學及討論會：
各住院醫師必需參加包括院內及院外之各種疾病或個案討論會等活動。

（4） 預防醫學訓練：
由主治醫師及衛生單位指導學習傳染病防治、新生兒及幼兒疾病篩檢、預防接種實務、避孕指導、孕婦產前檢查，及包括子宮頸抹片及其他癌症篩檢。藉由本院社區複合篩

檢計畫，學習評估社區民眾健康風險，並予以生活型態諮商及轉介服務、週期性健康照護、疾病篩檢及體適能評估等實際預防照護措施，並於家庭醫師制度下建檔作完整之健

康管理。

（5） 社區保健醫療訓練：
結合南桃園社區醫療群及衛生單位，透過已建立之家庭檔案(個案之建檔及追蹤)，深入社區，瞭解患者生活型態，居家環境及家庭成員間互動對病人及其周圍環境之影響，導正病患及其家屬求醫行為，並進行用藥指導、營養諮詢、衛生教育及居家照護等工作。同時負責本院於各社區之基層醫療門診之診療工作，以及本院居家護理之醫師指導工作，社區健康講座，及推行平鎮社區健康營造計畫。

（6） 論文寫作及小型研究：
在主治醫師的指導下，進行家庭醫學各相關課題之學術研究，並須參加各類基層繼續教育講習及學會之學術活動。第三年（含）以上的住院醫師至少須完成一份研究論文，並發表於醫學期刊或學術討論會上。

（7） Fellow training：
















在完成專科醫師訓練後，除針對執行家庭醫業所需之各項能力持續訓練，使之更精進外，並依住院醫師個人的特質及意願協助其發展其他專業領域(如職業醫學、老人醫學、安寧緩和醫學、緊急醫療救護......等)及研究能力。


表一 家庭醫學科第一～三年住院醫師訓練時間表 (begin at 2009/7/1)
	
	R1
	R2
	R3
	總　　　計

	內　　　科
	3

(含一般醫學內科3個月)
	3
	
	6

	外　　　科
	 
	1
	
	1

	婦　產　科
	2
	1
	
	3

	小　兒　科
	2
	2
	
	4

	急　診　科
	1

(含一般醫學急診科1個月)
	1
	
	2

	社 區 醫學
	2

(含一般醫學社區醫學2個月)
	1
	2
	5

	家庭醫學科
	
	1
	5
	6

	選　修　科
	
	
	5
	5

	皮膚科
	
	1
	
	1

	耳鼻喉科
	
	1
	
	1

	精　神　科
	2
	
	
	2

	總　　　計
	12
	12
	12
	36


（單位：月）

表二  家庭醫學科定期教學活動計畫 
	授課時段
	時間
	教學活動主題
	教學主題內容

	每月第一週週二
	14：00—16：00
	社區醫學
	每二月一次，內容涵蓋社區診斷、基層執業管理、社區研究報告、社區衛生計畫等內容。

	每月第二週週二
	14：00—17：00
	老年醫學、職業醫學、安寧緩和、基層醫療、預防醫學、衛生行政、期刊討論會、臨床決策教學
	每二月一次，內容涵蓋老年學、職業醫學、職業衛生、安寧緩和醫療的歷史與發展、癌症疼痛控制、安寧緩和醫療條例之實務討論等、基層醫療管理、社區基層醫療、研討健康促進、疾病篩檢、健康行為諮商以及預防接種等臨床課題。且包含由住院醫師輪流選讀重要醫學期刊文章。

	每月第三週週二
	14：00—17：00
	家庭取向個案討論
	每月一次，由住院醫師以BPS模式探討疾病個案，輪流報告個案討論會。

	每月第四週週二
	14：00—17：00
	家庭醫學專題講座/病歷寫作討論
	每月一次，針對家庭醫學的課程由家庭醫學科主治醫師或邀請別科主治醫師及外賓進行專題演講。

每月一次，針對家庭醫學科住院醫師看診病歷書寫內容、用藥作檢討

	
	
	

	


備註：每位主治醫師每週進行一次門診教學活動
表三  例行性全院性教學活動計畫

	授課時段
	時間
	教學活動主題

	每月第一週週六
	07:00-08:30
	醫療講座

	每月第二週週三
	12:30-13:40
	急重症病例討論講座

	每月第三週週二
	11:00-12:00

13:00-14:00
	X光教學

心臟科教學

	每月第三週週四
	12:30-13:40
	急重症個案討論會

	每月第四週週二
	12:30-13:30
	Journal Meeting

	每月第四週週四
	12:30-14:00
	醫療講座


註:其他非全院性課程（內、外、婦、兒等科系）依照住院醫師在各科訓練時之規定出席參加
6、 課程分配：
1、 依實際的情況，課程之安排保持彈性之原則，適時調整輪調之順序。

2、 本院與台大醫院、長庚醫學中心、新光醫院、署立桃園療養院、台北榮民總醫院、中山醫院、三軍總醫院、萬芳醫院、國泰醫院、台北馬偕醫院、南桃園社區醫療群及當地衛生單位訂有建教合作之計畫（如精神科之訓練可在署立桃園療養院進行）。依課程之需要，住院可外派至各建教合作醫院及衛生單位接受訓練。

3、 細部課程之安排如討論會、Journal meeting，combine conference等，依實際情況及輪調科別不同而調整之。

	自評學習手冊 

(95年度起實施)

	目的：了解學習情形

方法：請就當月學習情形，自我評量各項目訓練後之熟悉程度，並與本科導師進行討論。

A 表示已能完全達到一般要求水準

B 表示大部分能達到一般水準

C 表示部分能達一般水準

D 表示尚未能達到一般水準

E 表示尚未獲得相關經驗而必須補足




	內科 (6個月)                 R1 : PGY-3個月， R2-2個月， 
(1)病史問診和理學檢查。(2)內科常見問題之病程及處置。
(3)常見內科急症與第一線處置。(4)一般臨床檢驗(尿、糞、血液、痰、分泌液等)及其結果判讀。
(5)普通Ｘ光片及心電圖之判讀。

	1.心臟內科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 心臟衰竭的診斷(尤其注意症候及徵候)及治療之原則。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 冠狀動脈疾病的診斷及治療，並著重危險因子之預防。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 高血壓的一般處置及藥物治療之選擇。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 急性風濕熱之預防。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 各種常見心律不整的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 先天性心臟病之認識。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 主動脈、週邊血管疾病之認識。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 心臟內科急症之處置原則。
	
	□病房 □門診□教學

	(9) 心臟科常用藥物之認識與選擇原則。
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2 
場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
	2.胸腔內科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 肺結核的診斷與治療，熟悉抗結核藥物的藥理、副作用、常用劑量)以及瞭解Mycobacterium tuberculosis的細菌學特性。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 肺炎的診斷與治療。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 肺癌的診斷、臨床分期、治療、手術切除的條件。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 呼吸衰竭的診斷與治療，呼吸器的使用時機及撤除的條件。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 職業性肺病的認識。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 慢性阻塞性肺疾的診斷、治療及復健。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 支氣管炎氣喘之診斷與治療。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 認識各種不正常呼吸型態的臨床意義。
	
	□病房 □門診□教學


	3.胃腸科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 急性腹痛的鑑別診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 消化性潰瘍之診斷及處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 急性上消化道出血之診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 食道疾患鑑別診斷，並知其處置要領。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 功能性消化障礙之診斷與治療 。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 病毒性肝炎之診斷及處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 急性肝功能異常之診治。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 肝硬化之診斷及處置及肝癌篩檢。
	
	□病房 □門診□教學

	(9) 急性黃疸之鑑別診斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(10) 膽囊炎、膽管炎、膽道結石之診斷、手術適應症及內科治療。
	
	□病房 □門診□教學

	(11) 胰臟炎(急性及慢性)之診斷、臨床判斷及治療原則。
	
	□病房 □門診□教學

	(12) 胃腸科藥物之臨床藥理學。
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
	4.新陳代謝科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 糖尿病的診斷及治療(衛教、OHA/Insulin使用方法)。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 糖尿病併發症(低血糖、DKA、HHNK、視網膜病變、自主神經與周邊神經病變、足部併發症)的診斷及處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 骨質疏鬆症的預防及處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 常見甲狀腺疾病之處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 醫源性腎上腺異常的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學


	5.風濕免疫科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 藥物過敏之認識及其發生之處理。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 紅斑性狼瘡的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 類風溼性關節炎的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 痛風的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 血清陰性脊椎關節炎的認識。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 皮肌炎、多發性進行性肌炎、硬皮症、乾眼症、口腔潰瘍、血管炎、結節性紅斑之臨床表徵的認識。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 退化性關節炎的處理(定義、診斷、治療與衛教)。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 各種軟組織風濕症的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(9) 不同年齡層之關節炎的考慮(尤其是小孩與老人)。
	
	□病房 □門診□教學

	(10) 單一關節炎及多發性關節炎的鑑別診斷。
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
	6.腎臟內科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 腎功能評估的認知，學習從臨床症狀、尿液常規、生化檢驗檢查來評估。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 水腫的原因探討及其處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 各類型電解質、酸鹼平衡障礙之病因、症狀及處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 慢性腎衰竭的處置：找出潛在可矯正之原因、併發症之認知、飲食之調適、血液透析之適應症。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 腎病症候群的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 各類腎絲球腎炎的診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 腎盂腎炎之診斷與治療。
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
	7.感染科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 常見社區感染症：如呼吸道、泌尿道、腹腔內、皮膚軟組織、中樞神經、性病感染。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 院內感染之認識與監視。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 法定傳染病的認識與通報及防治流程。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 傳染疾病的檢疫、隔離相關防治措施
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 抗生素之分類，藥理機轉及其抑菌範圍、臨床使用選擇。
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
	8.神經內科
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 腦中風之診斷、處置、復健與危險因子控制之衛教長期照護。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 短暫性腦缺血警兆之認知及其預防措施與治療。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 意識障礙之鑑別診斷
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 頭痛之鑑別診斷(病史詢問尤其重要)。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 各類週邊神經病變、肌肉病變之診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 脊髓神經根病變的認知及其神經理學檢查之鑑別診斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 中樞神經系統腫瘤之初步診斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 顏面神經麻痺之鑑別診斷與治療。
	
	□病房 □門診□教學

	(9) 癲癇、帕金森症及其它常見神經系統疾病之初步診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(10) 床邊神經學檢查之施行。
	
	□病房 □門診□教學



場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
	外科 (1個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 一般外科常見疾病實務訓練，一般門診小手術的要領與技巧。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 有手術適應症之疾患的診斷與臨床判斷，術前之評估及術後照顧之要領與原則。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 了解常見腹股溝疝氣之成因及其診治方法。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 甲狀腺疾患之手術適應症及手術的併發症之處理。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 乳房腫塊之鑑別診斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 大腸癌及常見大腸直腸外科疾病(痔瘡、肛門周圍膿瘍、脫肛)成因及其診治方法。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 常見外科急症之診斷及處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 頭部與脊椎外傷緊急處理原則。
	
	□病房 □門診□教學

	(9) 骨折處理原則。
	
	□病房 □門診□教學

	(10) 了解各種引流(drainage)的特性及其使用之時機。
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2  
	婦產科 (3個月)

(R1-2個月， R2-1 個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 婦科常見問題之處理與諮詢。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 婦科一般檢查。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 產前、產後檢查及產婦之指導。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 家庭計畫之指導。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 正常和異常分娩之鑑別診斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 婦產科急症之處理和判斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 更年期障礙的症狀、診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2 
	婦產科 (3個月)

(R1-2個月， R2-1 個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 婦科常見問題之處理與諮詢。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 婦科一般檢查。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 產前、產後檢查及產婦之指導。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 家庭計畫之指導。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 正常和異常分娩之鑑別診斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 婦產科急症之處理和判斷。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 更年期障礙的症狀、診斷與處置。
	
	□病房 □門診□教學


	小兒科 (4個月) 

(R1-2個月， R2-2 個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 嬰幼兒和兒童之問診及理學檢查。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 兒童生展與發展評估。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 兒童營養。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 嬰幼兒之預防注射及健康諮詢。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 小兒科常見問題之認識與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 小兒科急症之第一線處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 小兒科臨床檢驗結果之判讀。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 兒童藥物之使用。
	
	□病房 □門診□教學

	(9) 兒童事故及虐待。
	
	□病房 □門診□教學

	(10) 生長與發育的評估
	
	□病房 □門診□教學

	(11) 第二性徵發育的正常順序及異常情形
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2 
	小兒科 (4個月) 

□R1-2個月， □R2-2 個月
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 嬰幼兒和兒童之問診及理學檢查。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 兒童生展與發展評估。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 兒童營養。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 嬰幼兒之預防注射及健康諮詢。
	
	□病房 □門診□教學

	(5) 小兒科常見問題之認識與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(6) 小兒科急症之第一線處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(7) 小兒科臨床檢驗結果之判讀。
	
	□病房 □門診□教學

	(8) 兒童藥物之使用。
	
	□病房 □門診□教學

	(9) 兒童事故及虐待。
	
	□病房 □門診□教學

	(10) 生長與發育的評估
	
	□病房 □門診□教學

	(11) 第二性徵發育的正常順序及異常情形
	
	□病房 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1，□R2

	家庭醫學 (6個月) :學習提供連續性、週全性、協調性的全人醫療照護(  R2-1個月， R3-5 個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 家醫科全人醫療照護訓練
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(2) 預防醫學訓練 (各種健康檢查執行及判讀)
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(3) 家庭取向之生物心理社會照護模式。(會談、諮商、家庭檔案管理、家訪）
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(4) 老年醫學的知識與技能 (CGA評估, 長期照護，居家護理)。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(5) 行為科學訓練。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(6) 安寧緩和醫療之理論與實務。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(7) 衛生教育及營養諮詢相關知識與技能。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(8) 醫療政策及經濟等相關知識。
	
	□病房 □門診□教學 □社區


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R2，□R3

	家庭醫學 (6個月) :學習提供連續性、週全性、協調性的全人醫療照護(  R2-1個月， R3-5 個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 家醫科全人醫療照護訓練
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(2) 預防醫學訓練 (各種健康檢查執行及判讀)
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(3) 家庭取向之生物心理社會照護模式。(會談、諮商、家庭檔案管理、家訪）
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(4) 老年醫學的知識與技能 (CGA評估, 長期照護，居家護理)。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(5) 行為科學訓練。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(6) 安寧緩和醫療之理論與實務。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(7) 衛生教育及營養諮詢相關知識與技能。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(8) 醫療政策及經濟等相關知識。
	
	□病房 □門診□教學 □社區


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R2，□R3

場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R2，□R3
	家庭醫學 (6個月) :學習提供連續性、週全性、協調性的全人醫療照護(  R2-1個月， R3-5 個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 家醫科全人醫療照護訓練
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(2) 預防醫學訓練 (各種健康檢查執行及判讀)
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(3) 家庭取向之生物心理社會照護模式。(會談、諮商、家庭檔案管理、家訪）
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(4) 老年醫學的知識與技能 (CGA評估, 長期照護，居家護理)。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(5) 行為科學訓練。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(6) 安寧緩和醫療之理論與實務。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(7) 衛生教育及營養諮詢相關知識與技能。
	
	□病房 □門診□教學 □社區

	(8) 醫療政策及經濟等相關知識。
	
	□病房 □門診□教學 □社區


	社區醫學 (5個月)

R1 : PGY-2個月，R2-1個月， R3-2 個月
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 社區為導向之基層保健醫療。(衛生所，衛生局，社區醫療站，社區醫療群)
	
	□社區 □門診□教學

	(2) 社區基層醫療及執業管理。(衛生所，社區診所，社區醫療群)
	
	□社區 □門診□教學

	(3) 社區衛生資源及衛生行政。(衛生所，衛生局，)
	
	□社區 □門診□教學

	(4) 社區醫療照護網路的組織及運作。(社區醫療群與家庭醫師整合制度，社區公衛群公衛群的組織與運作，社區緊急醫療體系，社區心理衛生醫療體系，社區全人健康照護體系)
	
	□社區 □門診□教學

	(5) 社區疫病防治。
	
	□社區 □門診□教學

	(6) 環境職業衛生。
	
	□社區 □門診□教學

	(7) 社區健康評估。
	
	□社區 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                             □R1， □R2  □R3
場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                             □R1， □R2  □R3
	社區醫學 (5個月)

R1 : PGY-2個月，R2-1個月， R3-2 個月
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 社區為導向之基層保健醫療。(衛生所，衛生局，社區醫療站，社區醫療群)
	
	□社區 □門診□教學

	(2) 社區基層醫療及執業管理。(衛生所，社區診所，社區醫療群)
	
	□社區 □門診□教學

	(3) 社區衛生資源及衛生行政。(衛生所，衛生局，)
	
	□社區 □門診□教學

	(4) 社區醫療照護網路的組織及運作。(社區醫療群與家庭醫師整合制度，社區公衛群公衛群的組織與運作，社區緊急醫療體系，社區心理衛生醫療體系，社區全人健康照護體系)
	
	□社區 □門診□教學

	(5) 社區疫病防治。
	
	□社區 □門診□教學

	(6) 環境職業衛生。
	
	□社區 □門診□教學

	(7) 社區健康評估。
	
	□社區 □門診□教學


	社區醫學 (5個月)

R1 : PGY-2個月，R2-1個月， R3-2 個月
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 社區為導向之基層保健醫療。(衛生所，衛生局，社區醫療站，社區醫療群)
	
	□社區 □門診□教學

	(2) 社區基層醫療及執業管理。(衛生所，社區診所，社區醫療群)
	
	□社區 □門診□教學

	(3) 社區衛生資源及衛生行政。(衛生所，衛生局，)
	
	□社區 □門診□教學

	(4) 社區醫療照護網路的組織及運作。(社區醫療群與家庭醫師整合制度，社區公衛群公衛群的組織與運作，社區緊急醫療體系，社區心理衛生醫療體系，社區全人健康照護體系)
	
	□社區 □門診□教學

	(5) 社區疫病防治。
	
	□社區 □門診□教學

	(6) 環境職業衛生。
	
	□社區 □門診□教學

	(7) 社區健康評估。
	
	□社區 □門診□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                             □R1， □R2  □R3
	精神科和心理衛生(2個月)

R1-2個月
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 常見精神問題之認識與處理。
	
	□病房 □門診□教學

	(2) 瞭解個人心理與家庭和社會的關係。
	
	□病房 □門診□教學

	(3) 常見藥物濫用問題之認識與處置。
	
	□病房 □門診□教學

	(4) 社會心理衛生資源資料用。
	
	□病房 □門診□教學


	場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                           □R1，□R2

	急診醫學 (2個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 一般外科急診常見問題之處理。
	
	□急診 □門診□病房□教學

	(2) 一般內科急診常見問題之處理。
	
	□急診 □門診□病房□教學

	(3) 骨折病患之處理。
	
	□急診 □門診□病房□教學

	(4) 重大創傷之處理。
	
	□急診 □門診□病房□教學

	(5) 緊急醫療救護系統學習。
	
	□急診 □門診□病房□教學


場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                             □R1， □R2  
	場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R1  □R2

	耳鼻喉科 (1個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 耳鼻喉科門診常見問題之診斷與處置。
	
	□門診□教學

	(2) 耳鼻喉科門診檢查與治療之實務操作。
	
	□門診□教學

	(3) 耳鼻喉科急症之認識與第一線處理。
	
	□門診□教學

	場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R2，  □R3

	皮膚科 (1個月)
	自評
	訓練場所/方式

	(1) 皮膚科門診常見問題之診斷與處置。
	
	□門診□教學

	(2) 皮膚科常用藥物適應性與規範之了解。
	
	□門診□教學

	(3) 皮膚科常見疾病門診診斷方法之認識與實務操作。
	
	□門診□教學


	場所 : □  壢新    □  台大   □ 其他 :                              □R2，  □R3

	選修科 (5個月) :眼、復健、安寧緩和醫療、診斷性影像學等科別，常見問題之認識與第一線處置。
	自評
	訓練場所/方式

	
	
	□病房 □門診□教學

	
	
	□病房 □門診□教學

	
	
	□病房 □門診□教學

	
	
	□病房 □門診□教學

	
	
	□病房 □門診□教學

	
	
	□病房 □門診□教學


壢新醫院　家庭醫學科訓練檢核表
受訓醫師：　　　　　　　　　　　　   受訓科別：　　　　　　　　　　　　　

	日期
	病歷號碼
	診斷
	病歷號碼
	診斷
	指導醫師簽章

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


 PS: 請至少紀錄15個診次中見到的case與診斷,並請當診次指導醫師簽章

     













  家醫科導師簽章：
PAGE  

